
ماذا يحدث إذا لم يأخذ طفلك تطعيماته؟

يكون طفلك مهددًا بالإصابة بمرض يمكن  

 تجنبه بإعطائه التطعيمات.

تسُتخدم التطعيمات كوسيلة وقائية ضد أمراض تهدد الحياة. ولا تزال هذه 

 الأمراض تشكل تهديدًا. كما أن التطعيمات وسيلة آمنة وفعالة للحماية. 

حتى الأطفال  "الإنفلونزا" هي مرض تنفسي خطير قد يؤدي إلى الوفاة.

الرضّع والأصحاء من صغار السن معرضون للإصابة بمضاعفات خطيرة 

بسبب الإنفلونزا. وفي كل عام، يتوفى عدد من الأطفال في الولايات المتحدة 

 نتيجة الإصابة بالإنفلوانزا.

السعال الديكي المعروف باسم "الشاهوق" هو مرض خطير للغاية بالنسبة  

لا يعُالج بسهولة، وقد يؤدي إلى تلف دائم في الدماغ أو الوفاة.   للأطفال الرضع. 

السعال الديكي أكثر خطورة على الأطفال الذين تقل أعمارهم عن عام واحد.  

ويحتاج العديد من الأطفال الرضع المصابين بالسعال الديكي إلى دخول المستشفى  

ويتوفى بعضهم كل عام بسبب هذا المرض. ابُلغ مسؤولو الصحة العامة في 

حالة سعال  15,000عن أكثر من  2019الولايات المتحدة الأمريكية في عام 

ديكي في الولايات المتحدة. كما تجدر الإشارة إلى أنه من الصعب حماية الأطفال 

غير المطعمّين من السعال الديكي لأنه شديد العدوى وغالباً لا يشُخص لدى  

البالغين والأطفال الأكبر سناً الذين قد تظهر عليهم أعراض خفيفة مثل السعال 

 فقط، دون حمى.

الحصبة مرض شديد العدوى يمكن أن يؤدي إلى مضاعفات خطيرة، بما  

ما زالت منتشرة في كثير من البلدان، وغالباً   الحصبة في ذلك الوفاة.

 خلال مسافرين وزوّار أجانب. ما تنتقل إلى الولايات المتحدة من 

 وقد ساهم أخذ التطعيم في تقليل انتشار المرض بشكل ملحوظ خلال

التسعينات. في الآونة الأخيرة، أدّى تردد بعض الآباء في الولايات المتحدة 

وخارجها في إعطاء أبنائهم التطعيمات إلى ازدياد عدد الأطفال والمراهقين غير  

المطعمّين، مما جعلهم غير محصنين ضد مرض الحصبة. وقد أدى ذلك إلى تفشي  

 الحصبة في الولايات المتحدة وكندا وبلدان أخرى. 

كان جدري الماء يتسبب في وفاة ما    قبل التوصل إلى التطعيم،   جدري الماء معدٍ للغاية. 

شخص كل عام في الولايات المتحدة. وكان معظمهم يتمتعون بصحة    100يقرب من  

جيدة قبل الإصابة به. يجب عزل الأطفال الذين اصُيبوا بجدري الماء في المنزل وعدم  

 السماح لهم بالذهاب إلى الحضانة أو المدرسة حتى لا ينقلوا العدوى للآخرين. 

يمكن لطفلك أن ينقل العدوى للآخرين من أفراد 
 المجتمع 

التطعيمات الأطفال غير المطعمّين يمكن أن ينقلوا أمراضًا يمكن الوقاية منها بأخذ 

 في المدارس وفي المجتمع.

كما يمكن للأطفال غير المطعمّين أن ينقلوا العدوى إلى الأطفال الرضع الذين  •

 لا يزالون صغارًا للغاية لاستكمال جدول التطعيم. 

يمكن للأطفال غير المطعمّين أن ينقلوا العدوى إلى الآخرين من أي عمر ممن  •

تعذر تطعيمهم لأسباب طبية. ويتضمن ذلك الأطفال والبالغين المصابين بسرطان 

الدم )اللوكيميا( وأمراض السرطان الأخرى، أو الذين يعانون من ضعف في جهاز 

المناعة، والأفراد من جميع الفئات العمرية الذين يتلقون أدوية أو علاجات تضُعف  

 المناعة. 

قد يتعين منع طفلك من الذهاب إلى المدرسة أو دور 
 رعاية الأطفال 

أثناء فترة تفشي الأمراض، قد يسُتبعد الأطفال الذين لم يتلقوا التطعيم من الحضور 

إلى المدرسة أو دور رعاية الأطفال لحمايتهم وحماية الآخرين. وقد يتسبب ذلك في 

 صعوبات للطفل ووالديه.

الخطوات التالية... 

نحثك بشدة على تطعيم طفلك. في حال كان لديك أي استفسار أو مخاوف، يرُجى مناقشة  

الأمر مع أحد مقدمي الرعاية الصحية الموثوق بهم أو التواصل مع منسق التطعيمات في  

إدارة الصحة المحلية أو التابعة للولاية. لا يقتصر تأثير قرارك بشأن تطعيم طفلك على  

صحة طفلك فحسب، بل يؤثر أيضًا على أسرتك وأصدقاء طفلك وأسرهم ومجتمعك 

 ككل. 

لمعرفة المزيد من المعلومات بشأن التطعيمات، يرُجى زيارة  
   المواقع الإلكترونية التالية:
الأكاديمية الأمريكية لطب الأطفال  

(American Academy of 
Pediatrics ) 

https://www.healthychildren.

org/english/safety-prevention/ 

immunizations/pages/default. 

aspx 

  مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها

(Centers for Disease Control 

and Prevention) 

www.cdc.gov/vaccines/parents 

 Vaccinateمنظمة احمِ أسرتك بالتطعيم )
Your Family) 

www.vaccinateyourfamily.org 

Immunize.org 

www.immunize.org

مركز التوعية باللقاحات في مستشفى 
 الأطفال في فيلادلفيا 

www.chop.edu/centers-
programs/vaccine-education-

center 

www.vaccineinformation.org للجمهور/  www.immunize.org للمهنيين
www.immunize.org/catg.d/p4017.pdf
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