
홍역은 심각할 수 있습니다.
홍역은 폐렴, 뇌 부종(뇌염), 사망 등 심각한 건강 합병증을 일으킬 수 있습니다.

홍역은 전염성이 매우 
강합니다.

그리고 감염된 사람이 
기침이나 재채기를 할 때 
공기를 통해 전파됩니다. 

홍역에 걸린 한 사람은 백신을 
맞지 않은 주변 사람 10명 중 9
명에게 전염시킬 수 있습니다. 
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홍역에 걸린 사람 5명 중 1명은 입원 
치료를 받게 됩니다. 

홍역에 걸린 사람 1,000명 중 1명은 
뇌 부종이 발생하며, 이는 뇌 손상으로 
이어질 수 있습니다. 

홍역에 걸린 어린이 20명 중 1명은 폐렴에 
걸리며, 이는 어린 아이들이 홍역으로 인해 
사망하는 가장 흔한 원인입니다.

홍역에 걸린 사람 1,000명 중 1~3명은 
사망에 이를 수 있습니다.

홍역
홍역은 단순한 작은 발진이 아닙니다.

홍역 증상은 일반적으
로 다음과 같습니다:

홍역은 특히 아기와 어린 아이들에게 위험할 
수 있습니다. 

고열
(화씨 104도(섭씨 
40도) 이상으로 오
를 수 있음) 

발진
(증상이 시작된 후  

3~5일에 발진이 나
타남) 

기침 콧물 충혈 및/또
는 눈물 

CDPH
시카고 보건국(Chicago 
Department of Public 
Health)

홍역을 예방하는 가장 좋은 
방법은 예방접종입니다
어린이는 12~15개월 및 4~6세에 홍역-유행성 이하선염-
풍진(MMR) 백신을 접종해야 합니다. MMR 백신을 2회 
접종하면 홍역에 대해 97%의 예방 효과를 나타냅니다. 
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